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Organisation für Tanzmedizin

Organisation für Tanzmedizin

www.tamed.eu

MISSION STATEMENT

 tamed gibt der Gesundheit im Tanz eine Stimme.

Wir engagieren uns in der Gesundheitsförderung

durch Tanz und für Tanzende aller Tanzsparten. 

Ziel unserer Arbeit ist es, die Gesundheit und 

Lebensqualität von Tanzenden im gesamten 

deutschsprachigen Raum zu fördern und dafür 

optimale Rahmenbedingungen zu schaffen. 

Gemeinsam mit Trainern, Sport- und Bewegungs-

wissenschaftlern, Pädagogen, Therapeuten und 

Medizinern, engagieren wir uns für alle Tanzenden – 

vom Laien bis zum Profi.

Das Team tamed Österreich und die GOTS 

freuen sich auf Ihr Kommen!

VERANSTALTER:
tamed, Tanzmedizin Österreich 
symposium@tamed.eu
Teilnehmerhotline (Mo.-Fr. 10:00-18:00)
+43 /660 / 22 85 895

Zentrum für Regenerative Medizin
Donau-Universität Krems 
www.donau-uni-ac.at/zrm

SYMPOSIUMSLEITUNG:
Dr. Patrizia Melchert
Univ. Prof. Dr. Stefan Nehrer

SPONSOREN:

Tanzmedizinische Tage
in Wien

17.-18. FEBRUAR 2017

Infos und Anmeldung:
www.symposium.tamed.eu

tamed spezial2017



Uhrzeit Veranstaltung Zielgruppe

08:30 Eintreffen der Teilnehmer / Check-in
09:00 -
10:30

Vortragsblock
Stabilität, Atmung & Rumpf  
im Tanz 

10:30 -
11:00 Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

11:00 -
12:00

Praxis-Block 4.1
MS2, FW3
Movementsession, Firmenworkshop

12:05 -
13:05

Praxis-Block 4.2
MS4, PS7
Movementsession, Praxisseminar

13:05 -
14:00

Mittagspause und  
Besuch der Industrieausstellung

14:00 -
15:30

Vortragsblock
Arbeitsunfälle und Versicherung 
im professionellen Tanz

15:30 -
16:00 Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

16:00 -
17:00

Praxis-Block 5
FW4, PS8
Firmenworkshop, Praxisseminar

17:00 -
17:20

Vortragsblock
Nationale und Internationale Fortbildungsmög-
lichkeiten im Bereich der Tanzmedizin

17:20 -
17:50 2. Tombola-Ziehung, Show, Abschluss

18:00 Ende der Veranstaltung

 
Termin: 17.-18. Februar 2017
Ort:  Wolke 19 im Ares Tower,  
  Donau-City-Strasse 11, 1220 Wien

Zielgruppe:

»  Tänzer
»  Ärzte (Sportmedizin, Allgemeinmedizin,  
 Orthopädie/Unfallchirurgie, Innere Medizin,  
 Physikalische Medizin und Rehabilitation)
»  Therapeuten
»  Trainer & Tanzpädagogen aller Sparten
»  Sportwissenschafter
»  Betreuer und Interessierte

Anrechenbarkeit
ÄrztInnen: DFP- Akkreditierung eingereicht

Infos, Preise und Anmeldung: 
www.symposium.tamed.eu

Das Team tamed Österreich freut sich auf Ihr Kommen!

tamed spezial 2017 
Tanzmedizinische Tage Uhrzeit Veranstaltung Zielgruppe

08:15 Eintreffen der Teilnehmer / Check-in

09:00 -
09:30 Auftakt, Eröffnung, Begrüßung: 20 Jahre tamed

09:30 -
11:20

Vortragsblock
Internistische Tanzmedizin: 
Krankheit, Jetlag, Ernährung und 
Leistung 

11:20 -
11:50 Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

11:50 -
12:50

Praxis-Block 1
PS1, PS2 
Praxisseminare

12:50 -
14:00

Mittagspause und  
Besuch der Industrieausstellung

14:00 -
16:45

Klinisches Symposium
Tanzmedizinische Sportorthopä-
die: Fuß- und Sprunggelenk

16:45 -
17:00 Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

14:00 -
17:00

Praxis-Block 2  
(Block parallel zum klin. Symposium!)
FW1, PS3, PS4 
Firmenworkshop, Praxisseminare

17:00 -
18:00

Praxis-Block 3.1
FW2, PS5
Firmenworkshop, Praxisseminar

18:05 -
19:05

Praxis-Block 3.2
PS6, MS1
Praxisseminar, Movementsession

ab 19:30 Jubiläums-Get-Together & 1. Tombola-Ziehung

PROGRAMM   / Freitag,  17.02.2017 PROGRAMM   / Samstag,  18.02.2017

tamed Österreich lädt zum vierten österreichischen 
Symposium für Tanzmedizin ein. 

Patronanz: Gesellschaft für 
Orthopädisch-Traumatolo- 
gische Sportmedizin (GOTS)

PS = Praxisseminar | FW = Firmenworkshop | MS = Movementsession
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ACHTUNG!  
EARLY-BIRD nur mehr bis 17.12.2016

Beteiligte Referenten und Dozenten
Gerald Aigner, DO Peter Lewton-Brain, Mag. Dr. Ronald 
Ecker, Andrea von der Emde, Dr. Elisabeth Exner-Grave,  
Dr. Joachim Huber, Judith-Elisa Kaufmann, Anita Kiselka 
(MSc), Eva-Maria Kraft (BA), Dr. Karl-Heinz Kristen, 
Robert Kriz (PT), Stefan Lichtenstrasser, Christiane 
Maneke, Markus Martin (PT), Dr. Patrizia Melchert, 
Univ. Prof. Dr. Stefan Nehrer, Hermann Ochensberger, 
Matthias Pakosta (PT), Dr. Karin Pieber, Dr. Thomas 
Quinton, Mark Rasmussen, Dr. A.B.M (Boni) Rietveld, 
Andreas Starr (MSc)

In den Teilnahmegebühren inkludiert:
   • Alle Vorträge, Praxisseminare, Firmenworkshops  
      und Movementsessions nach Auswahl und Platz-   
      kontingent
   • Mehrgängiges gemeinsames Mittagessen
   • Zwei Kaffeepausen pro Tag
   • Ein Welcome-Package pro Teilnehmer

Wir bieten Ihnen ein attraktives Rahmenprogramm:
Get-Together am 17.2.17, Musicalabend am 18.2.17, 
Sonntagsprogramm am 19.2.17.


